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Utjelzé gondolatok

(a szerk.)

A Hdlot nem ismerdk

¢ A HALO-t nem ismerdket a személyes
élmény, a szeretetkozosség megtapasztala-
sa érintheti meg. Ahol, a HALO-val talalko-
z0 jovevény megtapasztalja, hogy személye-
sen figyelnek r4, hogy van helye kozottunk.
Olyan korbe érkezett, akiknek van elképzelésuk
a jovorol, akiknek vannak kozos értékeik.

* A programok adta lehetdségeket felhasz-
nalhatjuk egymas megszolitasara. Egyhazko-
zosségi talalkozok, kiskozosségi alkalmak jo
lehet8séget kinalnak arra, hogy megosszuk tér-
sainkkal halos élményeinket. Ugyeljunk arra,
hogy az érdekldddket legyen hova meghivnunk,
talalkozora, vagy egyéb alkalmakra (klub, kiran-
dulas, beszélgetés stb.).

* Figyeljunk arra, hogy leend§ halotarsunk mi-
lyen szubkultirabol érkezett. Milyen kap-
csolata van a keresztény hittel, az Egyhézzal.
Mennyire idegenek szaméra kiskozosségi vilagunk
jelképei, szokésai? Nem hiv§ baratainkat lehet,
hogy elsG alkalommal célszerébb egy koncertre,
egy klub alkalomra, egy kirandulasra meghivni.
Hiv§ baratainkat lehet, hogy egy Halo talalkozo,
vagy egy lelkigyakorlat élménye érintheti meg leg-
inkébb. Legyen turelmunk ajdonsult barataink-
hoz! Engedjiik, hogy benne szillessen meg a vagy,
milyen jo lenne a Hal6 nagy csaladjahoz tartozni!

Akik mdr voltak HALO taldlkozon
¢ Milyen elvarasai lehetnek a HALO-val szem-
ben azoknak a baratainknak, akiket mar meg-
érintett egy HALO talalkoz6 hangulata. Milyen
informaciokra van szuksége? Van-e kozulunk

Ket taldlkozo kozott. ..

Az Angyali Karon szdmos érdekes téma keriil eld, ami a Hdlo
egészét érinti és érdekes lehet azok szdmdra is, akik sze-
mélyesen nem tudnak részt venni ezeken a beszélgetéseken.
Ezértkésobbiekben is be fogunk szdmolni az AK tevékenységérdl,
a beszélgetések sordn elhangzottakrdl. Aprilisban arrdl folyt
a sz0, hogy mi torténik két taldlkozo kozott a Hdloban.

A beszélgetésbdl késziilt Osszefoglalot olvashatjdtok most.

valaki, aki személyes feleldsséget érez irdnta?
Latja-e a lehetdségeket a HALO életébe vald
bekapcsolodashoz? (Halofa)

¢ J6 lenne, ha a nem kiskozosségbdl érkezett tarsunk-
ban a HALO-val val6 talalkozas egyuttal felkeltené
benne a kiskozosség utani vagyat. Akar Gigy, hogy
csatlakozik egy, a kornyéken mar €16 kiskozosség-
hez, akar Gigy, hogy megalakitanak egy 0j Kisko-
zosséget. A helyi bogozok, halos vezetGk mellett
szamithatnak a Kozosségi Mdhely segitségére is.

e Vannak barataink, akik egy meglévd
kiskozosségbdl csoppennek be egy Halo talal-
kozora. 6k valjanak hidemberekké, hozzak
el kozosséguk értékeit a HALO-ba, vigyék
el a HALO talalkozo uzenetét kozosségiikbe.
A HALO-val vald taldlkozas lehet egyuttal az
Egyhazunk gazdagsagaval, sokszingségével
valo talalkozas. Igy jelenthet akar az egész ko-
zosségnek vératomlesztést, meghjulast.

e A HALO talalkozOk sokakat radobbentenek,
hogy milyen oOriasi felel§sségiink van egymas
irant, egymas felé. Ez a felelgsség nem meriil-
het ki az évenként egyszer-kétszer Halo talalko-
zdkon vald részvétellel. Megérintettséguinkkel
elkoteleztuk magunkat egymas mellett, kolcso-
nosen felvallalva egymas magarahagyottsagat.

e Az valik bogozova, aki a halos kozosség
szeretetét, bizalmat élvezve megtalalja helyét
kozottunk. Nemcsak fogyaszt, hanem szolgal is.

HALO Bogozék
¢ A helyi HALO élete a bogozok kozosségén
alapszik. Az egymas iranti baratsag, bajtarsi vi-
szony erdt ad egymasnak, példat ad a kulvilag

Utjelzd gondolatok

felé. Segithetik egymast imadsaggal, de infor-
maciodkkal is. Ebben a korben az ,,id6k jeleire”
valaszok fogalmazodhatnak meg. Ide lehet hivni
a HALO-t6] megérintetteket, ha tenni is akarnak
a helyi halos kozosség épitéséért, ha bogozok
szeretnének lenni.
* A bogozoi kor a motorja helyi HALO-nak.
Fontos, hogy a kor rendelkezzen egy evangeli-
z4cios tervvel. Itt nyilik alkalom korabbi HALO
talalkozok kiértékelésére, itt fogalmazodhatnak
meg a kovetkezd talalkozo, vagy egyéb prog-
ramok korvonalai. A bogoz6i kor a felelds
egyuttal a helyi halos kozosség és a Karpat-me-
dencei halos kozosség, a HALO vezetSség, va-
lamint HALO Iroda felé vald kapcsolatokeért is.
6k apoljak a helyi hierarchival és a civil tarsa-
dalom képviselGivel valo viszonyt. Gondjuk van
a Halorol a helyi médiat tajékoztatni. Mindez a
sokrétd feladat csak egy sokszind, egymast ta-
mogato6 csapat egyuttmiikodésével oldhatd meg.

Angyali Kar
e A HALO szamos bogozoi korének egy saja-
tos szinfoltja az Angyali Kar. Az Angyali Karra
is mindaz igaz, amit a bogozdkra elmondtunk:
a kozos identitas, kozos szolgalat, kapcsolatok
apolasa.
* Az AK tagjaira azonban tobbféle kullonleges
feladat is harul. Mindenki véllalja az AK ta-
lalkozok zomén, valamint évente legalabb két
Halo talalkozon valo részvételt, tovabba egy al-
tala vallalt teriileten konkrét segitségnyjtast a
HALO kodzosségének. Igy az AK-ra kullonleges
(tagjainak kinek-kinek mas és mas) szerep harul
tobbek kozott:

1. A Karpat-medencei Halo képviseletére a

helyi talalkozokon.

2. Az Iroda tamogatasara Haldo Kozpont

programjain valo hazigazdai szerepkor

ellatasaban

3. A budapesti HALO bogozasban.
Eléttunk allo feladat, hogy a korabbinal jobban
megosszuk a HALO kozosségével azt a munkat,
ami az Angyali karokon zajlik..

Osszefoglalva:

Nem véletlen, hogy mind 2009. évi vezetdi talal-
kozbdn, mind az Angyali Karon kuilonleges hang-
stlyt kapott az a kérdés: Mi torténik a HALO
életében két taldlkozd kozott? Az elmult két
évtizedben a HALO-ban kialakultak olyan ta-
lalkozasi formak, mifajok, amik jol szolgaljak
a HALO céljait, lelkiségét. Ilyenek az 1-3 na-
pos Halo talalkozok, lelkigyakorlatok, bogozoi
tréningek, HALO tiborok, portyak, Bolcsek
Kore, Angyali Kar, HALO Klub, munkacsoport
megbeszélések. A HALO kiuldetésébdl kovetke-
zik, hogy nem egyszeri nagyszabasli tomegren-
dezvényekben gondolkozunk, hanem olyan ke-
resztény, magyar kozosségi vilag felépitéséhez
szeretnénk hozzajarulni, ahol ki-ki latja szemé-
lyes kuldetését, ahol 6rz6i vagyunk egymasnak,
testvéreinknek. Sok esetben nem tudtunk mit
kezdeni a két talalkozo kozott eltelt idGvel. Jelen
beszélgetés és Osszefoglald nem végsd valasz,
inkabb gondolatébresztd. Remélem, egyuittgon-
dolkozasunk hozzasegit benniinket, hogy meg-
talaljuk személyre szabott helyinket a HALO-
ban két talalkozo kozott.

Osszedllitotta:
Puchard Zoli




Fanak sziilettem, allva élek,

Nem voltam szeszélye a szélnek.
Levél vagy? — azt kell megtanulni,
Nem szabad, csak folfelé hullni.
(Szabd Eva)

Gorbe Evat szeretném bemutatni, Szatmarné-
metibSl. Személyesen talan nagyon kevesen is-
merik a Haloban, de munkait sokan lathattak a
tavalyi Halo taborban.

Hogyan keriiltél Kapcsolatba a Hdloval?

Harom évvel ezel6tt tortént, kaptam egy felké-
rést, hogy vezessek le egy tancfoglalkozast a
Halo talalkozon. Néptanccal kapcsolatban kellet
tartanom egy rovid el6adast, majd tancbemutatot
és tanitanom is kellett tincot. Visszagondolva
nem volt konnyd vallalkozas, hiszen szamom-
ra ismeretlen emberek kozé mentem, kullonbozd
kor-osztalytak voltak és nem tudtam eldre, hogy
ra tudom-e Sket venni a mozgasra, tetszik-e majd
nekik az, amit én bemutatok. Kovetkezd évben
ismét kaptam a meghivast ugyaniigy néptanc le-
vezetésére, és természetesen ekkor mar sokkal
konnyebb volt. Szivesen elvallaltam, mivel els§
alkalommal jOl éreztem magam, tetszett az, amit
ott tapasztaltam. Nem voltam igazi résztvevdje
a talalkozonak, hiszen csak a néptanc foglal-
kozasra tudtam elmenni, elfoglaltsigom miatt
eddig még nem tudtam részt venni az egész napi
programon és ezt hidnyolom is. A H4l6 nekem
egyeldre par embert jelent, akikhez kozel kertl-
tem, akikkel jo volt egyutt lenni, beszélgetni,
egyltt tancolni.

Gorbe Eva

A tavalyi nydri Hdlo taborba majdnem
eljutottdl.

Igen, ez alkalom lett volna arra, hogy igazan
belekostoljak a Halo-ba, egyiitt lehessek olyan
emberekkel, akikkel kozos gondolataink vannak
és akikkel jol érzem magam, nem csak belecsop-
penek a programba, mint eddigi években.

Sokat segitettél nekiink a taborra valo
késziilodésben: szatmdri tdncot tanitottdl, és
képviselhettiik a vidékiinket babakidllitdssal a
munkdidbol.

Erdekes kihivas volt szamomra a téma: Zakeus.
Utéana kellett olvasnom, milyen volt az akko-
ri viselet, milyen lehetett a személye és ezt
hogyan tudnim egy babdban megmintazni.
A masik kérés pedig az volt, hogy allitsak 0ssze
egy kisebb babakiallitast.

Miéta foglalkozol babakészitéssel?

Mindig szerettem a kézimunkat, de ez a baba-
készités mindent dsszefog. Klagenfurtban egy
kolostorban lattam, hogy a ndévérek mennyi
mindent készitenek és itt kaptam a legnagyobb
indittatast, hogy otthon én is nekilassak. Az els§
babanal besegitett a sogorndm, aki mindig ké-
szit valamit sajat keziileg a gyerekeinek. Olyan
len-diletet kaptam, hogy harom honap alatt mar
egy kiallitasra valdo anyagom volt. Kezdett kiala-
kulni bennem, mit is akarok ezekkel a babakkal.
1996-ban kaptam a felkérést a mzeumtol egy
babakiallitasra.

Mi emberiink

Természetesen a babakat nem lehet csak gy
odaéllitani, ezaltal mar mondanivaloja, tizenni-
valdja van az embernek. Tudatosan terveztem,
¢életképeket akartam bemutatni: a csaladot-mely
szamomra nagyon fontos, aztin az iskolét, mint
egyik meghatarozd kozosséget-itt bemutattam
a kulonboz§ egyenruhdkat, amelyeket én még
hasznaltam, szereztem egy padot, ami szintén
mér mizeumi targy, akarcsak a palatibla, aztan
a farsangot, de ezek mellett mesefigurakat, ki-
16nboz$ karaktereket is megmintaztam. Kétféle
babat készitek: szép babakat, melyeket a gyere-
kek szivesen vesznek keziikbe, és karaktereket,
amelyek jobban ki vannak dolgozva: ezeket min-
dig parban, a jot és a rosszat egyiitt mutatom be.

Neépviseletii babdid is vannak.

Egy szatmari jsagir6 kért meg, készitenék-e egy
népviseletd babat. Addig nem is foglalkoztam a
gondolattal, mert nem konny$ megmintazni, taj-
egységek vannak, nem maradt fenn minden nép-
viselet, nagyon utana kell jarni, nem lehet hozza
anyagot kapni. Nem biztos, hogy sikerill erede-
tivé tenni. De ez is érdekes kihivas volt szamom-
ra, megtanultam a népviselet ruhadarabjait.

Kanyarodjunk a foglalkozdsodhoz.
Testneveld tandr vagy és tobb iskoldban
tanitasz, sot ovoddban is.

Féallasom a katolikus iskolakozpontban van,
I-XII osztalyokban tanitom a didkokat, vala-
mint az 6vO- tanitoképzdben is vannak Oraim, és
azért, hogy tudjam, mit kell tanitani a képzdben,
elvallaltam az 6vodai testnevelést. Modszertant
tanitok a f@iskolan, szeretnék hasznos dolgokat
atadni, nem csupan elméletet, hiszen a jovg az
§ kezuikben van. Négy csoportom van a katoli-
kus 6vodaban, haromtol hétévesig. Azért tartot-
tam fontosnak, hogy dvodéban is tanitsak, mert
a boromon akartam érezni, milyen a kicsiket
tanitani, milyen problémak adoddhatnak. Meg
kell mondanom, hogy nagyon nehéz, az 0sszes
erémet kiszivjak, nagy odafigyelést igényelnek,
minden gyerek mas és most egy kis kritikaval
had éljek, baj van a neveléssel. Sok gyerekkel

nem foglalkoznak otthon és az ilyen gyerekek-
kel nagyon nehéz banni. Az energia nem a ta-
nitasra megy el, azt orommel teszem, hanem a
fegyelmezéssel. Ugyanez a helyzet az elsé osz-
tallyal is. Sok szulg az iskolatdl varja a nevelést
és igy nagyon nehéz.

Tudsz-e hatni valamilyen formdban a
sziilokre?

Ugy érzem, elGszor el kell fogadjanak. En ta-
lan az atlagosnal szigorabb vagyok, de nem
tudom becsukni a szememet, amikor helytelen
magatartéast latok. Egy pozitiv élményemet had
oszszam meg: kicsiknél gond volt a bukfenc
tanulasaval. Egyik nap egy masodikos kislany
azzal fogad, hogy neki mar elég jol megy a buk-
fenc, az apukéjanak nagyon jol, az anyukéjanak
még nem megy. Tehat ez egész csalad részt vett
a bukfenctanulasban. Meghatott, hogy a szulék
részt vettek abban, amit kérek téluk, mert van
olyan gyerek, aki félénkebb és otthon is ra kell
dolgozzon.

Erdekes jelenséget figyeltem meg, amikor meg-
kezdtem palyafutasomat, az V-VIII osztaly
nagyon tevékeny volt, ezzel szemben most le
van lassulva, atvette szerepuket az I-IV osztaly.
A IX-XII osztalyosok pedig szinte teljesen el
vannak lustulva. A kicsiket a szuldk autdval
hozzak, nem tartom j6 dolognak, hogy ennyire
kimélik, a jaras nagyon fontos lenne, az isko-
laban mozog valamennyit, de inkabb ul, aztan
hazamegy és otthon megint leiil, nassol és akkor
itt van a kérdés, beszélhetunk-e egy egészséges
nemzedékrdl.

A testnevelésnek az iskoldban van egy
programja, de te iijitdsokat is bevezetsz.

Igen, van egy program, de engem mindig érde-
kelt, mit lehet egy gyerekbdl kihozni. Elgszor
tanitok kicsiket. Szdmomra is nagyon 0j a ha-
roméves gyerek megtorniztatisa. Erdekes kihi-
vas volt szamomra. Ha le tudom kotni, csinélja,
amit mondok, ha nem, akkor egyszerden fakép-
nél hagy és visszafordul a jatékaihoz.



Mi emberiink

Sok szakkonyvet tanulmanyoztam, de olyat nem
talaltam, amelyik ezzel a korosztallyal foglal-
kozna. Kitalaltam egy olyat, hogy jatszoteret al-
litok fel, egy palyat, egyiken egyenstlyozni kell,
a masikon végigszaladni, megint egy masikon
ugrani. Mintha egy kiranduldson lennénk: at-
megyunk a hidon, hegyet maszunk, beleugrunk a
toba, kliszunk-maszunk az alagtitban, a barlang-
ban. Hihetetlen, hogy mire képesek a kicsik.

Kiilonosen a kicsiknél a kreativitdsodtol
fiigg az ora, hiszen nincs tananyag.

Hat igen, utanozzuk az allatokat. Nagyon jo az,
hogy szivesen kisznak-mésznak, négykézlab
jarnak, az egyenstlyérzékuk fejlédik, ez hasz-
nukra fog valni késébb a tanulasban, a beszéd-
készség fejlédésében. Azért teszem ezekre a
hangsulyt.

Nagy ajdndék vagy azoknak az 6voddsok-
nak, akikkel foglalkozol. Egy 6vondnek
nincs alkalma ilyen szinten foglalkozni a
gyerekek testnevelésével.

Természetesen, és egy 6vond nem merne olyan
dolgokat csinéltatni a gyerekekkel, mint amit én
csinalok. De én ott vagyok koztuk, latom, hogy
mire képesek, hol a hatar, meddig lehet veluk el-
menni és én csak ezzel foglalkozom.

Milyen jo lenne, ha mds évoddban is lenne
ilyen foglalkozds.

Igen, nagyon j6 lenne, de nem hiszem, hogy
sokan vallalkoznanak ra, vagy nem vennék
olyan komolyan, mert nagyon nehéz. En viszont
szeretném, ha latszana az, hogy foglalkoztam
veliik, hogy ott voltam és nem csak eltelt az idd.
Ha én hatarozhatndm meg a tanuigyi fizetéseket,
az 6vondknek és a tanitonSknek adnam a legma-
gasabb fizetést.

Egyhadzi iskoldban tanitasz, mit jelent ez
szdmodra? Es azt is tudom, hogy osztdly-
Jfonokként a gyerekek lelki fejlodését is
sziveden viseled.

Nagyon szeretek itt tanitani. Amikor el§szor
kaptam a felkérést, hogy tanitsak egyhazi osz-
talyokban, akkor még nem volt egyhazi iskola,
gy éreztem, hogy ezek a gyerekek mésab-
bak, talan még nincsenek annyira megfertGzve
a vilagtol, masképpen tudok veluk szot érteni,
jobban figyelnek. A testnevelési 6ra nem csak
vezényszavakbol all, hanem helyzetek adod-
nak, melyeket meg kell oldani, a tornadran mu-
tatkozik meg leginkabb a gyermekek jelleme.
Osztalyfénokként probalom egyengetni Gtjukat,
sok téma eldkeril és vannak az tigynevezett lelki
hétvégék. Tulajdonképpen hivatalosan egy hét-
vége volna egy évben, de a gyerekek kérésére
tobbszor is kimegyunk a szokondi lelkigyakor-
latos hazba. Sok mindenrél tudunk ilyenkor
beszélni, kitérhetek a tapasztalt hidnyossagokra
is, kapcsolatteremtd, onismereti gyakorlatokban
vesznek rész a gyerekek, ebben mindig vannak
segitdim, amihez én nem értek, azt levezeti mas
és probalok lehetdséget adni arra is, hogy amit
velem esetleg nem beszélnének meg, azt egy
masik szakemberrel megbeszélik.

Mindamellett, hogy igy lefoglal a tanitds,
még versenyeken is rész veszel.

Igen, edzgskodom. Ebben az iskolaban kosar-
labdazasra van lehetéség. Ez az év volt sza-
munkra a legsikeresebb, tobb csapattal is részt
veszek a kosarlabda bajnoksiagon. A filicsapat
lett a megyében a legjobb, a zOnabajnoksagon
harmadikok lettunk. A lanyokkal masodik he-
lyet értunk el és olyan iskolakat gydztunk le,
ahol nem ilyen kicsi létszammal vannak, mint
mi, esetleg nagyobb tornatermik van. De ha az
ember dolgozik, eredményt ér el. Az utanpotlast
is elkezdtem, az I-IV osztalyban felfedeztem né-
hany tehetséges gyereket, 0sszefogtam ket és
egy délutant rajuk szdnok

Hogyan kotelezodtél el a hagyomdnydrzés
mellett: néptdnc, kézmiives dolgok?

ElGszor is szeretek mindent kiprobalni. A nép-
tanchoz semmi kozom nem volt. A hetvenes
évek végén kértek fel, hogy a szatmari tanchaz-
ban parja legyek egy oktatonak. Eleinte nagyon
gyér volt a méveltségem a magyar tancokban.

Mi emberiink

Aztin elkezdtem néptanc oktatd programo-
kon részt venni és szépen letisztultak bennem
a kulonbozd tajegységek tancai. Korabban volt
néptanc csoportom is az iskolaban, amikor a
sportolasi lehetdségeink korlatozottak voltak, de
ma mar nem jut id§ erre is.

Tobbszor tapasztaltam, hogy kapdsbol idé-
zel egy verset, vagy valakinek a miivébol.
Jut iddd olvasdsra?

Evkozben szinte csak szakkonyveket olvasok,
most éppen szalagtizéshez keresek anyagot.
A tanitds nekem hobbi, azért véllalok ennyi
mindent, mert szeretem csinalni. A vakacidban
azonban elengedem magam, babakat készitek,
zenét hallgatok, olvasok.

Mindezek mellett van egy csalddod is.

A szikebb csaladom, a férjem, a sziileim és a
kutya. 6k mindenben tdmogatnak, nélkuiluk nem
tudnék ennyi mindennel foglalkozni.

Visszakanyarodnék kicsit a Halohoz. Nagyon
elfoglalt vagy. Az érdekelne, latsz-e esélyt arra,
hogy tartsd a kapcsolatot a Haloval, veliink?
Igen, s6t példaul egy hétvégi talalkozon szi-
vesen részt vennék, ha most még nem is tudok
egyhetes programon részt venni. Nagyon érde-
kel, mit ad a Hal6 az embereknek. Egyeldre csak
par emberen keresztul tudtam érzékelni, mi is a
Halo.

Meég egy kérdésem van, meg tudndl-e
Jfogalmazni egy életmottot?

Szabo Eva verse jut eszembe:

Fdnak sziilettem, dllva élek,

Nem voltam szeszélye a szélnek.
Levél vagy? — azt kell megtanulni,
Nem szabad, csak folfelé hullni.

Kujbus Marta




Nekem tetszett...

. Hiszek a hitben,

a bdtorsdgban,

az élet minden
kortilmények kozott
megmarado szép-
ségében. Hiszek

a mindenhato
mosolygdsban”
(Dsida Jend)

Sokat gondolkodtam, mit ajanlanék masoknak
olvasni, meghallgatni. Vannak kedvenc témaim,
irdim, mégis Dsida Jend verse mellett dontot-
tem, aki Szatmarnémeti szulotte. Sajnos mosta-
naban ritkan olvasok verset. Gimnazista korom-
ban egy-egy kolt§ egész kotetét is elolvastam.
Csodalom azokat, akik barmikor idézni tudnak
kedvenc versukbdl, koltGjuktSl. Bennem nincs
meg ez az adottsag.

Dsida Jend verse: A Dénat kapolnanal tgy
kerult szoba, hogy egyik pap ismer§sommel be-
sz€lgettunk €s a szatmari egyhdzmegye kedves
helyeit, templomait, a helyieken kiviil kevésbé
latogatott kapolnait emlegettik. Igy jutott eszé-
be a szatmarhegyi, pontosabban az erdédhegyi
Szent Donat kapolna, errdl pedig Dsida Jend
verse. Feljegyeztem magamnak, hogy szeret-
ném elolvasni ezt a verset és kicsit keresgéltem
a koltdrdl is. Korabban agy éreztem, hogy Dsida
Jend kolteményei nekem tdl szomorkasak. De
ratalaltam hitvallasara, melyet a cimben idéz-
tem. Mi ez, ha nem kitorG életorom, minden ko-
rulmények kozotti optimizmus, halaadas?

Dsida Jens A Dondt kdpolndndl

Egy visszaemlékezésben igy irtak rdla: ,,Dsida
Jend egyénisége elutott a torténelemmel viasko-
do hitvallokétol, § nem a végzettel kivant peres-
kedni, egyszerden énekelni akart: a természetrdl,
a szerelemrdl, az ifjasagrol, akar a késd romanti-
kusok.” Azt kell mondanom, nem egészen értek
ezzel egyet, mégpedig a Psalmus Hungaricus,
Magyar zsoltar miatt. Egyik leghiresebb verse,
melynek létezését megprobaltak orokre elfe-
lejteni, vagy inkabb eltorolni? Természetesen
az iskolaban nem tanultam err$l a versrdl, sét
egyaltalan Dsidar6l sem tanultam. Nem mon-
dok Gjat azzal, mas nemzeteknek mit jelent sajat
nemzetiséguk, hogyan dicsérik. Nekunk miért
kell felejteni? Mindenki talalhat ra valaszt, ha
egyaltalan foglalkozik ezzel a gondolattal.

Kujbus Mdrta

Eletképek

Tanit a gyerek....

Hittanéra a hetedik oOraban. Elég Ilehetetlen
idépont, a gyerekek faradtak, éhesek — magam-
ban mindig megemelem a kalapomat azok eld6tt,
akik mégis bevallaljak... Most mégis csak a cso-
port toredéke ticsorog az ora elStt a padokban — a
tobbieket ,,halaszhatatlan” tancprobara csabitot-
ta a konkurencia. Meglatva a szent maradékot
— kerek 3 szem tanulot — mar latom is lelki sze-
meim elGtt, hogy mi mindent fogok az elmaradt
hittanora helyett csinalni otthon. Aztan - mint
oly sokszor — Gjra szembesulok azzal, hogy hit-
oktatoként legalabb annyit tanulhatok a nebuld-
imtdl, mint amennyit - esetleg(?)- 6k télem...
Az tortént ugyanis, hogy ezek a kitikkadt kis
katekumenek, ahelyett, hogy éltek volna a fel-
kinalt lehetdséggel, és elviharzottak volna meg-
tolteni €hes benddjuket, azt kérték, hogy inkabb:
beszélgessunk... A maguk 11 éves eszikkel,
sziviikkel, még nem felejtették el tejesen, amit,
mi ,,okos” felnéttek oly sokszor: hogy, nem csak
kenyérrel él az ember, néha egy jO beszélgetés
szazszor fontosabb lehet a korgd gyomornal...
Ekkor szégyeniiltem meg elGszor, de tovabb is
van a torténet...
Vartam, hogy a beszélgetés majd bizonyara tele-
vizids sorozatokrol, ,.celebek” botranyairdl, jobb
esetben mobilok csengShangjainak elemzésérdl
sz0l, de nem. Ugy a mésodik percben az egyik
kiskamasz odafordult a masik felé és megkérdez-
te: mondd csak, milyennek latsz te engem...?
Ereztem, hogy drimai események kozepébe
csoppentem és érdeklddve figyeltem, hogyan is

oldjak meg egymas kozotti konfliktusukat. Mi-
kozben hallgattam a parbeszéduket, magamban
felsdhajtottam: milyen jo lenne, ha késébb se
felejtenék el a technikat! Kertelés, mellébeszé-
1és nélkul hangzottak el olyan mondatok, kérdé-
sek, amit mi megcsontosodott lelkd, 6vatoskodd
felndttek, csak hosszi bevezetés utan meriink
megfogalmazni, akkor is &ltalaban csak virag-
nyelven,- mert, hat: ,,jobb az dvatossag...” Ilyen
egyszerd mondatokbol tartottak bemutatdt a di-
akjaim: ,,azt érzem veled kapcsolatban, hogy....”,
»hagyon rosszul esett, amikor....”, ,.figyelhetnél
egy kicsit jobban arra, hogy...”, ,,elmondhatnad,
hogy mi bajod velem”...

Ugye, hogy nem hangzik tal bonyolultnak... Pro-
baljuk tobbszor a szinkra venni mi is ezeket a
szavakat! Szerintem megérné: kevésbé mérgez-
nének a ki nem mondott sérelmek, tisztazodna-
nak félreértések — boldogabb lenne a vilagunk.

Széndssy Judit




Kozosségfaggatd

Bemutatkozunk:

Partium - Csalddos kiskozosség

1. Megalakuldsunk koriilményei ,,anno...”
Szokatalan a kozosség neve, vajon mit rejt?

A mi csalados kozosségiink az END mozgalom-
hoz tartozik.

Ez azt jelenti, Egyutt Nagyasszonyunk
Dicséségére, amely Franciaorszagbol indult és
Magyarorszagon igen elterjedt. El§szor Dévan
alakul két csoport, mar kozel 20 éve és az § ta-
mogatasukkal alakult meg a mi Csernakereszttri
csoportunk, 2001 februérjaban. 6 hazasparral in-
dult, de sajnos egy par éve megcsappant a létsza-
munk, jelenleg 4 hazaspar a tagja: Makai Istvan
és Monika, Lécsei Jozsef és 11diko, Papai Laszlo
és Franciska, Nisztor Istvan és Eva.

2.,, Miikédeési szabdlyzat” - avagy legfon-
tosabb alapelveink. Miikodés? Nehézkes,
de megy!

Havonta egyszer taldlkozunk, egy hazaspar ké-
szul egy elére megbeszélt témaval, melyhez
altalaban mindenki hozzaszol a sajat élettapasz-
talatdbol példazva. A papunkat is meghivjuk
minden talalkozoéra és ha teheti el is jon. Teg-
nap este (2009.04.04) volt éppen az e havi ta-
lalkozonk, és a kommunikacid volt a témank.
Ezek a taldlkozok segitik a parkapcsolatokat,
illetve csaladon beluli problémak konnyebb
megoldasat, megerdsitenek a hitben és ezal-
tal kialakult egy jo kozosség, egy nagycsalad.
A hétkoznapokban is szoktunk egymasra figyel-
ni, imadkozni és tAmogatni egymast.

Evente adventben van egy lelkigyakorlatunk, il-
letve december 8-a koril (szeplStelen fogantatas
unnepe) tartjuk az “igen” napjat, mikor egy igen-
nel elkotelezziik magunkat tovabb az END- nek.
Ezen kivul szeptemberben Csalddkonferenciara
szoktunk menni, melyet a Gyulafehérvari egy-
hazmegye csaladpasztoricios irodaja szervez.

A Haloval 6 éve vagyunk kapcsolatban a Makai
hézaspar altal. Részt vettunk tobb talalkozon és
Dévan mar 6 alkalommal szerveztink mi is.
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3.”Amibe jok vagyunk”

Szamunkra az, hogy egy kozosséghez tartozunk,
nagyon sokat jelent. Lelkileg fejlddunk, 0ssze
tudjuk szedni a gondolatainkat, jobban megfo-
galmazzuk mondanivalonkat, ergsodiink a hit-
ben, tisztabban latjuk jovénket és tudjuk, hogy
mit akarunk.

4. ,,Itt docog a szekeriink...” - gyenge
pontjaink

Furiknak szamitunk, s emiatt a toborzasunk is nehéz.
Sajnos nehéz mas hazasparokat bevonni, meg-
szolitani, mi furcsanak tdniink az atlagember
szamara. El is neveztek bennuinket “szent csala-
dosok”- nak, de ez minket nem zavar, ahol lehet
és amikor lehet hirdetjuk az evangéliumot és bi-
zunk abban, hogy jo példat mutatunk.

5, Igy lazulunk...”
- alternativ programjaink

Megunnepeljuk a szuletésnapokat, kirandulunk,
zarandokutakra jarunk egyutt, szerveziink far-
sangi és szilveszteri mulatsagot, s nem utolso
sorban dolgozunk az egyhazkozosségben is.

6. ,,Nem csak kenyérrel...”
- kozosségiink legnépszeriibb olvasmdnyai

Kulonos olvasméanyaink nincsenek, minden-
ki azt olvas amit éppen jonak lat és ami fog-
lalkoztatja. Az igen napjan igen-t mondunk az
END- re, amint mar irtam, emellett évkozben
kulonbozd tevékenységeket folytatunk, ahol ke-
zunkbe vessziik és olvassuk Szentirast is:

AHITAT - Minden nap izlelem az Ur jelenlétét
és hagyom, hogy vezessen.

SZENTIRAS OLVASAS - Téplalkozom Igéjé-
vel, és tanfisdgot teszek szeretetérdl.

Kozosségfaggatd

IMA - Naponta imadkozom héazastarsammal,
gyerekeimmel.

EBERSEG ORAJA - Havonta idSt szanok arra,
hogy hazastarsammal leuiljek beszélgetni onma-
gunkrdl Isten jelenlétében.

LELKIGYAKORLAT - Evente egyszer elvo-
nulunk az élet zajabol szamot adni, mérlegelni,
egymasra figyelni és elfogadni, megérteni Isten
akaratat életinkben.

HAVI TEMA - Kbzosen beszéljuk meg havi té-
mainkat, hogy hitiinkben novekedhessiink.

MAGNIFICAT - Naponta elismételjuk Maria
szavait: “Magasztalja lelkem az Urat...” 0sszes
END- s testvériinkkel.

7.,, Nem csak igével...”
- kozosségiink sldger étele-itala

A havi talalkozokat témazaras utan, egy agapéval
folytatjuk, ilyenkor egy szendvics, egy pohar bor

vagy sor és suitemény a menil.

Duldu Dianna
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1 Kopogtatd

Milyen informdciokat adndl magadrol egy
nagyobbacska névjegykdrtydn?

1966. aprilis 17-én szulettem Csepében (egy ma-
gyar falu Karpataljan, kozel a hatarhoz). Kozép-
iskolai tanulmanyaimat is itt végeztem, ukran
és orosz nyelven, mivel a szovjet rendszer alatt
nem volt magyar iskola. Ezutan villanyszerel6i
szakkozépiskolat végeztem Munkéacson. Ezt
kovetden 2 évig hatarérként szolgaltam a Krim-
félszigeten.

Leszerelésem utan gyerekkorom ota dzott hob-
bimmal, a focival kerestem egy ideig a kenye-
rem. Kozben 1990-ben megndsilltem s azota
is boldog héazassagban élek Duszin Zsuzsan-
naval, aki tanitonSként dolgozik. Szuletett két
gyermekink: egy fi@i, ifj.Duszin Janos (1991)
és egy lany, Duszin Bernadett (1995). Nagyon
orultink, hogy 6ket mar magyar iskolaba ja-
rathattuk, fiunk jelenleg végzds a Munkacsi
Szent Istvan liceumban, mig Bernadett 4-es a
Beregszaszi Bethlen Gabor gimnaziumban. Je-
lenleg egy magéanvallalkozast vezetek, amibdl
az egész csalad kiveszi a részét. Mukdébdl és
marvanybdl készitink kulonbozé munkékat, s
emelett még méhészkediuink és kertészkedunk. S
a szabadidénkben focizunk vagy horgaszunk a
csaladdal.
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Hogyan hdlozodtdl be?

Tobb éven keresztul jartunk gyalogos zarandok-
atra MéariapOcsra, és Orosz Istvan atyan egyszer
egy halos polo volt. En rakérdeztem, hogy ez mi,
s § elmesélte nekem. Elsd halotalalkozonk Deb-
recenben volt, ami nagy hatast gyakorolt rank.
Attol kezdve mi is a tagjai vagyunk.

Mi lelkesitett anno?

Mi lelkesttett... ez egy jo kérdés. El6szor, min-
dig is vagytam, hogy Karpat-medencei magya-
rokkal talalkozzak és ismerkedjek. Masodszor,
itt olyan emberek vannak, akiktdl sok jo példat
lehet venni.

Fel tudndl idézni nekiink egy olyan
konkrét élményedet, ami nagyon hdlosnak
mondhato?

Egyik legnagyobb héalos élményuink, a csopaki
tabor, ahova kerékparral érkeztunk. Raadasul itt
elészor fordult az eld, hogy a tabori focibajnok-
sagot Karpatalja nyerte.

Mi lelkesit mostansdg?

Az, hogy mi lelkesit egy tag fogalom. Az élet
legaprobb 0romeibdl is erdt tudok meriteni.

De ha konkrét dolgokatt szeretnék kiemelni, ak-
kor az Istennel valo kapcsolatom elmélyitése,
csaladom, barataim, sikerek a munkamban, a
természet és minden, ami jO.

Te kihez kopogtatndl be hdlos ismerdseid
koziil?

En Nisztor Istvanhoz kopogtatnak be.

Lélekmelegits

A haldlbol fakad a feltdmadds

A hasvét utani vasirnap evangéliuma Tamas-
rol szol. Janos lefrasabol lathatjuk, hogy nem
csak & volt hitetlen, hanem mindenki korulotte.
Amikor el8szor eljott hozzajuk, Jézus éppen gy
megmutatta sebeit a tobbieknek is. Tamés — és
korabban a tobbi tanitviny — nem azt nem hitték
el, hogy az a személy, aki megjelent kozottuk,
az egy él§ ember, hanem azt, hogy halott volt.
Ezért mutatta meg nekik Jézus a halalos sebeit.
Es ezekben a sebekben ismerték fel 6t. Addig
ugyanis nem hitték el, hogy a feltamadashoz a
halalon at vezet az at.

Pedig csakis a halalbol fakad a feltdmadas.
Egész életunkben a kudarcokbol 1épunk eldre.
Valsagainkbol vezet az Gt a tovabblépés felé.
A siker lefékez, a hiba, a kudarc és az elégede-
tlenség 0sztondz. A megoldasok a problémakbol
fakadnak, nem a békésen hompolygd elégedett-
ségbdl.

Idézz fel életedbdl egy kudarcot, és gondold vé-
gig mi mindent valtoztattal meg a megtapasztalt
hianybol fakadd vagyak hatasara!

Ha a tobbi tanitvanynak is ugyanarra a bizonyi-
tékra volt sziiksége, miért csak Tamast hivjuk
hitetlennek? Azt hiszem azért, mert harom
nappal a kereszt trauméja utan ¢ nem volt ott a
tobbiekkel. Nem tudjuk merre jart, milyen elin-
tézendd dolgai voltak. De valahol egyedill csa-
vargott, nem mert szembenézni a ténnyel, hogy
reménysége meghalt. Kiszakadt a kozosségbdl.
Es Te megfutamodtal mar valaha a kudarcok-
kal vald szembenézés el61? Volt mar, hogy nem
fogadtad el a tobbiek tantsagtételét? Téged
miért nevezhetnének hitetlennek?

Pedig a tarsadalmi szolidaritas legelsd helyszine
a csalad mellett a kozosség. Az odafigyelés, a
problémak feltarasa és a segités legkonnyebben
személyes ismeretségeken keresztul torténik. A
kiskozosség az a méret és latdhatar, amit még
be tudok fogni. A kozosségben élem meg és ta-
nulom a tarsadalmat. Itt érzékelem legel$szor a
masok irant valo felel§sség érzését.

Es Te miben nyujtasz segitséget a kozosséged
tagjainak? Megengeded, hogy Téged is kicsinek
és gyengének lassanak? Megengeded, hogy
segitsenek Neked?

Pedig a kozosség a jozan kozép helye. Az a hely,
ahol levetkézhetjuk a vilag altal sugallt szélsé-
ségeket, de megdrizhetjuk indulatainkat és ba-
torsagunkat. A valsag, a kudarc, a probléma, a
trauma nehezen értelmezhet§ és relativ fogal-
mak. A kozosség a jozan hang helye kell, hogy
legyen. Nem hangos politika, mely egyoldald.
Nem média, mely mindent felftij. Nem vaksag,
mely semmit sem vesz észre, mindent elken és
letagad.

Hogyan tekintesz a pénzigyi és tarsadalmi
valsagra? Panikban vagy? Segitesz masoknak
is, hogy redlisan nézzenek szembe a mai nap ki-
hivasaival?

Ma, 2000 évvel Krisztus utan, tal évszazadok
torténelmi megprobaltatasain és rengeteg sze-
mélyes botlason — hatmilliard ember napi kudar-
cain — reményunk sokkal erdsebb, mint valaha.
Egyre szélesebb tapasztalatokra tdmaszkodva
reméljuk, hogy mindig a kudarc utan jon a fejlé-
dés, a valsag utan a jobb élet, a halal utan pedig
a feltdmadas.

Koncz Andrds
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=1 Renduletlenul

A lelkésszel folytatott beszélgetés utani regge-
len elég koran keltem, s kimentem a faluba. Az
utcdkon mindenitt szines fejkendds asszonyok
nyuzsogtek, s termetes parasztok birkabdrben.
Szemmel lathatd volt, hogy vasarnap van. Séta-
las kdzben a templomhoz értem, s mivel ének-
1ést hallottam, bementem. Meglepetésemre a ko-
rai ora ellenére tele volt a templom parasztokkal,
am mégis ilyen latvanyt nyajtottak! Kevés fiatal
férfi volt kozottuk, 4m sok magas, méltosagtel-
jes paraszt, akiknek hosszli §sz hajuk csaknem a
vallukig ért. Ugy festettek, mint egy nemzet pat-
ridarkainak gyulekezete. A ndk a templom masik
részében foglaltak helyet, szintén nagy szamban,
oregek és fiatalok egyarant.

Csak énekeltek, de annyi komolysag és sziv volt
benne, hogy teljesen megfogott, noha a vers-
szakok kozotti atmenetet hosszi remegtetéssel
oldottdk meg, ami mas korilmények kozott elég
komikusan hangzott volna. De a korai Ora, az
emberek tiszteletteljessége és elmertilése, a min-
denféle ceremoénia és killsGség hianya, amely
csupan testi istentiszteletet tett volna lehetGvé,
valoban nagyon hat4sossa tette a misét.

Késébb megtudtam a lelkésztSl, hogy ez bevett
gyakorlat piacos napokon, s néha a hét minden
egyes napjan. Az egyhiz nem irja eld, teljes egé-
szében onkéntes.

Mindig is nagyra értékeltem a katolikus egy-
hazban, hogy ilyen koran is tartanak istentisz-
teleteket a dolgozd embereknek. S egy utazd-
nak kevés dolog arulkodna jobban az emberek
Gszinteségérdl, legalabb az Ur tiszteletében,
mint az egyszerd dolgozd emberek latvanya,
akik kora reggel a kdpadlon térdelnek az oltar
elétt, ahogyan az mindennap lathat6 a katolikus
templomokban.

De ez a protestans reggeli istentisztelet még in-
kabb mentes volt minden kulsségtdl, s sokkal
unnepélyesebbnek tiint.

A magyar nép vallasossiga roppant megnyerd
és szembeszokd$. Nem is tudom, hogyan lehetne

Ilyenek voltunk: vadak és jok

szemléltetni. A nemzet — noha fiai gyors felfo-
gastiak és intelligensek — egyaltalan nem meta-
fizikai jellegd. Nem szeretik az elvont kovetkez-
tetéseket, s gyakorlatiassagukkal sokkal inkabb
az angolokra emlékeztetnek, mint a németekre.
Talan ebbdl kovetkezik, hogy torténelme soran
sohasem terjedt el az orszdgban a szkeptikus fi-
lozofia. A francia hitetlenség, vagy a német ra-
cionalizmus sohasem tudott gyokeret ereszteni
itt. Azt el kell ismerni, hogy altalaban azok az
emberek a leginkabb bigottak a vilagban, akik
sohasem kételkednek. Ez azonban, Ggy tinik,
nem igaz a magyarokra. A kulonféle vallasi
iranyzatok hivdi csodalatos békében élnek egy-
mas mellett. Evangélikusok, kalvinistak, katoli-
kusok és reformatusok, zsidok és keresztények,
szinte egyetlen mas orszagban sem tapasztalhato
joindulatot és szivélyességet mutattak egymas
irant. A magyarok vallasossaga ennek ellenére
egyedulalloan mély és valodi. EGY ISTENBEN
hisznek, olyan §szintén és tiszteletteljesen, ami-
lyet csak a korai zsid6 pasztorok érezhettek.
Alig akad olyan reformétus porta az orszagban,
ahol ne lenne Biblia, amit szorgosan forgat-
nak is. A lakossig rendszeresen jar az egyhazi
prédikacidkra és osszejovetelekre. Ez a jelen-
ség azonban kulondsen a népi koltészetben és
nyelvben szembetiing. A ,magyarok Istené-
hez” fohaszkodnak, ahogy talan az izraelitak
imadkozhattak Jehovahoz, az ,,6 Istenuikhoz”, a
nemzet védelmezd@jéhez, mindenki atyjahoz. En
a magam részérdl ennek a vallasos érziiletnek
tulajdonitom a nép mély erkolcsosségét és igaz-
sagszeretetét.

(Charles Loring Brace: Magyarorszdg 1851-
ben. Kiadta az Attraktor kiado 2005-ben. Ford.
Vida Istvdn Kornél)
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Ko6zosségi praktikak

Jean Vanier nyomdn:
Keresztény lecke a kanadai vadlibdkrol

Tény: A vadlibak csoportosan, V-alakban szall-
nak. Repiilés kozben mozgatjak szarnyukat, s a
levegd felhajt6 ereje fenntartja a kovetkezd liba-
kat. Igy lehetséges, hogy 71%-kal hosszabb ta-
volsagot tudnak megtenni, mint ha csak egyetlen
par repiilne egylitt.

Lecke: Ha egymast segitve dolgozunk, s a ko-
z0sségi szellemben végezzik a munkat, sokkal
gyorsabban és konnyebben érjuk el a célt.

Tény: Ha egy vadliba kirepul a sorbodl és egye-
dul probal célhoz érni, azonnal lelassul, mert
nem segiti t tobbé a levegd emeld hatasa, ame-
lyet a tobbi vadliba szarnycsapésai biztositanak
szamara. Igy gyorsan visszarepill a sorban, hogy
konnyebbé valjon a repiilése a tarsai eréfeszitése
altal.

Lecke: Ha van annyi esziink, mint egy kanadai
vadlibanak, akkor egyutt dolgozunk a kozosség-
gel, a kozos cél érdekében.

Tény: Amikor a vezetd vadliba elfarad, egy ma-
sik veszi at helyét az élen.

Lecke: A kozosségben el kell Fogadnunk egy-
masra utaltsigunkat, s a megfeleld pillanatban
atadni vagy atvenni a munkat épplgy, mint a
vezetést.

Tény: Repuilés kozben a hatso vadlibak hango-
san gagognak, hogy az elsfket eréfeszitéseikben
biztassak.

Lecke: A kozosség nem létezhet szurkolok nél-
kul, fontos, hogy a ,,gdgogas’’ biztatd legyen.
Tény: Ha egy vadliba megbetegszik, két tar-
sa leszall vele, s addig egyutt maradnak, amig
meggyogyul vagy elpusztul. A libdk ezutan
visszatérnek a sajat kozosségukhoz, vagy har-
masban, vagy mar csak kettesben, olykor egy
masik kozosséggel repiillnek, még el nem érik a
sajatjukat.

Lecke: Ha annyi egyuttérzés lenne benniink,
mint a vadlibakban, atsegitenénk egymast a ne-
héz id6kon, ahogy Sk teszik.
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